
  

 
Información e inscripciones  
Centro Buendía. C/ Juan Mambrilla, 14 - Valladolid 
Horario: de lunes a viernes, de 9 a 14 horas  
Teléfono: 983 187805 
inscripcion.centro.buendia@uva.es      
www.buendia.uva.es  
 
Plazo de inscripción: Hasta las 13 horas del 3/11/2022  
 
Horas:  26  
 

Plazas: 20 alumnos/as 
 
Tasas de matrícula: 
Comunidad Universitaria UVa:10 €  
Resto: 15 € 
 
Créditos 
Los Cursos del Centro Buendía tienen reconocidos 1 crédito ECTS 

por cada 25 horas. 

Certificados de asistencia  
Expedido por el Centro Buendía de la Universidad de 
Valladolid a los matriculados que asistan, al menos, al 
80% del curso.  
 
Notas:  
El abono de la matrícula por el alumno implicará su 
conformidad con el curso. 
 

El plazo para solicitar devolución de tasas finaliza el 
día hábil anterior al inicio del curso.  
 

Información General 

COORDINADORAS:  
Montserrat Ballesteros García  y Gemma Hernández Ramos 
Departamento Enfermería 
Facultad de Ciencias de la Salud de Soria 
 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: 
Aula A019  - Campus Duques de Soria 
 
FECHAS:  
7, 8, 9 y 10 de noviembre de 2022 
 
HORARIO: 
Días 7 y 9: de 15 a 22 horas   
Día 8: de 16 a 22 horas  
Dia 10: de 15 a 21 horas  
 

Curso 
VI SEMANA DE CUIDADOS PALIATIVOS. 

DANDO ALAS AL CORAZÓN. 
“Enfermería: Cuidado al final de la 

vida, desde la imaginación” 
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Lunes, 7 de noviembre de 2022 

Pintura y Arte con las manos. De 15 a 22 horas. 
Sheila Pérez Ramajo  
“¿Por qué es necesaria la imaginación en los cuidados?” 
Ana Morales 
“La pintura como elemento de sanación interior” 
► Talleres: 
Ainhoa Ganuza Martínez 
“Exprésate pintando y verás el mundo diferente” 
Lidia Casado Calvo 
“Vamos a construir I” 
Maider Martínez de Lizarrondo Arraiz 
“Vamos a construir II” 
Iratxe Mariñelarena Arce 
“Vamos a construir III” 
Raúl Morreno 
“Para qué sirven los Paliativos” 
 
Martes, 8 de noviembre de 2022 

Música y Teatro. De 16 a 22 horas. 
Sergio Soto García y Víctor Frías 
“La música como elemento de sanación interior” 
► Talleres: “Trabajando con la música” 
- Virginia Vera Sanz 
- Camila Guarachi Flores 
“Si juegas conmigo seré más feliz” 
- Cristina Pérez Ramajo 
“Mi experiencia desde la lejanía” 
- Marta Velázquez 

 
 

 
 

Programa 

Miércoles, 9 de noviembre de 2022 
Testimonios.  De 15 a 22 horas. 

Espiritualidad: 
- Musulmana: Hind Eddrhourtti Laadimat 
- Atea: Leire Morales 
- Católica: Herminio García y Óscar Carrascosa 

► Talleres: 
Mario Palomar Hernández 
“Aprendí con el dolor I” 
Manuel Palomar Hernández 
“Aprendí con el dolor II” 
María Royo López 
“Aprendí de ti a estar con el otro” 
Marta García Rapallo 
“Siempre estarás en mi memoria” 
 
Jueves, 10 de noviembre de 2022 

Otros.  De 15 a 21 horas. 
José Losa Reyna 
“Beneficio del ejercicio en situaciones de dolor: paciente y familia” 
María Piñera 
“Ayuda psicológica que proporciona el ejercicio físico en el dolor” 
► Talleres: 
Judith Rodríguez Hernández 
“Te haré sonreir y sentirás alivio” 
Isabel Navalón 
“Cierra los ojos y sonríe” 
Leire Sánchez Jimeno 
“De la poesía a la armonía” 
Ana Romera Hernández 
“Relájate con tu aroma” 
 

 

 


