
5  Y  6  D E  J U L I O

D E  2 0 2 4

J A R D I N E S  D E L  P A L A C I O  D E

S A N T A  C R U Z  -  V A L L A D O L I D

V I  E D I C I Ó N

Encuentros
en Santa Cruz

El
 d

ía
 q

ue
 to

do
 c

am
bi

ó

En busca del diálogo íntimo

Si
le

nc
io

, s
e 

cr
ea

La sociedad del ruido

El silencio con mayúsculas



Rompamos
los silencios
REFLEXIONES SOBRE TEMAS DE LOS QUE HAY QUE HABLAR

Hay silencios de todos los colores: el silencio por respeto, por miedo, por ignorancia o 
por olvido; el silencio como renuncia, como postura política y como ejercicio ascético; 
como demostración de paciencia, como medida cautelar. El silencio como reproche, 
como limitación física, como bloqueo mental. El silencio cómplice, el silencio sabio y 
el silencio traidor; el mal intencionado, el mentiroso y el manipulador; el silencio de 
cortesía, el que dicta la prudencia y el que exige la huida; el silencio sistemático, el 
estratégico, el calculado; el silencio de la seducción y el juego, el de la provocación y 
el desafío… y, en fin, siempre, siempre, siempre, a la postre, el silencio de todos los 
silencios, el silencio irrenunciable.

Shakespeare escribió que es mejor ser rey de tus silencios que esclavo de tus 
palabras, y un proverbio oriental aconseja hablar solo cuando tus palabras sean 
mejores que el silencio, pero todos conocemos silencios dolorosos, silencios 
hirientes, silencios abrasadores y silencios decididamente imperdonables, así que, 
quizás, la experiencia del silencio sea algo tan íntimo y lleno de matices que intentar 
clasificarlo resulte banal.

En estas jornadas, os invitamos a reflexionar sobre las mil caras del silencio de la 
mano de un ramillete de mentes brillantes, cultivadas en las humanidades, el arte, la 
ciencia, la espiritualidad y muchas otras disciplinas vitales, que nos hablarán de su 
relación personal, tal vez única, con el silencio.



PONENTES MODERA

ODILE RODRÍGUEZ DE LA FUENTE
BIÓLOGA Y NATURALISTA

BELÉN COLOMINA
TERAPEUTA, PSICÓLOGA Y PSICOTERAPEUTA

FREDERIK TAKKENBERG
FRAILE CARMELITA, ARTISTA PLÁSTICO

MARTA FERNÁNDEZ
PERIODISTA Y ESCRITORA
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PONENTES MODERA

JERO GARCÍA
EX PRESENTADOR DE HERMANO MAYOR

LOURDES MOHEDANO
EX GIMNASTA RÍTMICA ESPAÑOLA

LORENZO ALBALADEJO
ATLETA PARALÍMPICO ESPAÑOL

NICO DE VICENTE
PERIODISTA, REDACTOR Y 
PRESENTADOR
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La sociedad del ruido
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PONENTES MODERA

IZASKUN CHINCHILLA
ARQUITECTA Y ESCRITORA

MÓNICA CAVALLÉ
DOCTORA EN FILOSOFÍA

MANUEL SARAVIA
DOCTOR EN ARQUITECTURA Y PROFESOR

PACO ALCÁNTARA
PERIODISTA



PONENTES MODERA

REMEDIOS ZAFRA
DOCTORA EN ARTE Y LICENCIADA EN 
ANTROPOLOGÍA

BRIGITTE VASALLO
ESCRITORA Y CREADORA MULTIDISCIPLINAR

EMILIO MORENATTI
FOTOPERIODISTA

JOSÉ MANUEL MORA
AUTOR, DRAMATURGO Y DIRECTOR 
DE LA ESCUELA SUPERIOR DE ARTE 
DRAMÁTICO DE CASTILLA Y LEÓN
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PONENTES MODERA

ANNA FREIXAS
PSICÓLOGA Y PIONERA EN LA GERONTOLOGÍA 
FEMINISTA EN ESPAÑA

ADELA MUÑOZ PÁEZ
CATEDRÁTICA DE QUÍMICA INORGÁNICA
EN LA UNIVERSIDAD DE SEVILLA

JAVIER GARCÍA CAMPAYO
CATEDRÁTICO DE PSIQUIATRÍA

MARÍA RAMOS
PERIODISTA, DIRECTORA Y 
PRESENTADORA DE #CLAP EN 
RTVCYL
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INSTALACIÓN

Xavier Masero
EL GRAN HIMNO
4-6 JULIO

INAUGURACIÓN

ENTRADA
GRATUITA11-14H / 17-20H

7 JULIO
11-13H

VIERNES 5 DE JULIO A LAS 18.00 HORAS

5 JULIO 21H

CONCIERTO

Àlex Garrobé
CONCIERTO DE GUITARRA

ENTRADA GRATUITA
PREVIA INSCRIPCIÓN EN
entradas.uva.esAFORO LIMITADO

EL 
GRAN 
HIMNO

J A R D I N E S
D E L  PA L A C I O
D E  S A N TA  C R U Z

C L A U S T R O
D E L  PA L A C I O
D E  S A N TA  C R U Z

ACTIVIDADES

complementarias




